
     

 
 

 
 

                                        

Síntesis Informativa IMSS y Política Nacional 

Fecha: 31 de julio de 2026 

IMSS y Sector Salud 

1. IMSS recuerda actualización de datos para pensionados El Instituto Mexicano del 
Seguro Social informó que algunos pensionados fueron citados para realizar la 
actualización de sus datos personales. El trámite busca mantener actualizado el 
padrón y evitar contratiempos en la dispersión de los pagos. Quienes recibieron una 
notificación deberán acudir en la fecha indicada. � 

2. Incrementa la demanda de medicamentos en el sector público IMSS-Bienestar 
informó que la demanda nacional de medicamentos continúa creciendo, alcanzando 
alrededor de mil millones de piezas, impulsada por la ampliación de la cobertura de 
servicios y el incremento de pacientes atendidos. Las autoridades trabajan en 
fortalecer la planeación logística y el abasto para garantizar el suministro. � 

3. IMSS emite recomendaciones por altas temperaturas Especialistas del IMSS 
alertaron que las personas con enfermedades crónicas, adultos mayores y menores 
de edad presentan mayor riesgo de sufrir golpe de calor. Recomendaron mantenerse 
hidratados, evitar la exposición prolongada al sol y acudir de inmediato a una unidad 
médica ante síntomas de deshidratación o insolación. � 

OEM 

1. Economía mexicana registra crecimiento El INEGI reportó un crecimiento del 
Producto Interno Bruto durante el segundo trimestre de 2026, impulsado 
principalmente por el comercio, los servicios y el consumo interno. El Gobierno 
Federal destacó estos resultados como una señal de fortalecimiento económico. � 

2. Gobierno Federal fortalece estrategia ambiental La presidenta Claudia Sheinbaum 
presentó el reforzamiento del programa integral para combatir el sargazo en Quintana 
Roo, mediante el despliegue de embarcaciones especializadas, barreras de 
contención y monitoreo satelital para proteger las playas y la actividad turística. � 

El País 

3. Ciudad de México impulsa agenda de atención a migrantes Durante una reunión de 
la Coalición de alcaldes de las Américas sobre Migración, autoridades de diversas 
ciudades acordaron fortalecer la cooperación regional para mejorar la atención e 
integración de personas migrantes, compartiendo experiencias y políticas públicas 
en materia de movilidad humana. � 



     

 
 

 
 

                                        

Resumen Ejecutivo 

 

La agenda nacional del 31 de julio de 2026 estuvo marcada por acciones del IMSS 
para mantener actualizado el padrón de pensionados, el fortalecimiento del 
abastecimiento de medicamentos y medidas preventivas ante las altas temperaturas. 
En el ámbito político y económico, destacó el crecimiento del PIB reportado por el 
INEGI, la estrategia ambiental del Gobierno Federal contra el sargazo y los acuerdos 
de cooperación sobre migración impulsados desde la Ciudad de México. Estos temas 
reflejan una combinación de prioridades en salud pública, desarrollo económico y 
políticas públicas nacionales. � 

 


