
 
 

 

               

             

Síntesis informativa del IMSS 

Fecha: 13 de julio de 2026 

1. IMSS destina más de 113 mil millones de pesos para 

enfermedades crónicas 

El IMSS informó que durante 2025 ejerció aproximadamente 

113 mil millones de pesos para la atención de enfermedades 

crónicas como diabetes, hipertensión, insuficiencia renal y 

padecimientos cardiovasculares. El Instituto destacó que el 

incremento de estos padecimientos representa uno de los 

principales retos financieros y operativos del sistema de salud, 

por lo que continuará fortaleciendo las acciones de prevención, 

diagnóstico oportuno y control de pacientes. Asimismo, se 

señaló la necesidad de revisar los mecanismos de 

financiamiento de algunos esquemas de aseguramiento para 

garantizar su sostenibilidad.  

2. Tarjetón Digital fortalece los servicios para trabajadores y 

pensionados 

El IMSS reforzó la difusión del Tarjetón Digital 2026, 

herramienta que permite a trabajadores activos, jubilados y 

pensionados consultar recibos de pago, comprobantes y 

diversos documentos institucionales desde dispositivos 

electrónicos, reduciendo trámites presenciales y agilizando la 

atención administrativa. La estrategia forma parte del proceso 

de digitalización de servicios impulsado por el Instituto.  

3. Recomendaciones para pensionados previo al pago de 

agosto 

El Instituto recordó que el depósito correspondiente al mes de 

agosto se realizará el 3 de agosto de 2026 e hizo un llamado a 



 
 

 

               

             

pensionados y jubilados para evitar aglomeraciones en cajeros 

automáticos, proteger sus datos personales y prevenir fraudes 

financieros. También recomendó utilizar medios electrónicos y 

realizar retiros en horarios seguros.  

4. Vigilancia epidemiológica durante eventos masivos 

En el contexto del Mundial de Futbol 2026, el IMSS mantiene 

un operativo especial de vigilancia epidemiológica y atención 

médica en diversas unidades hospitalarias para responder 

oportunamente ante cualquier eventualidad sanitaria derivada 

de la concentración de visitantes nacionales y extranjeros.  

5. Desafíos en IMSS-Bienestar 

En medios nacionales continuaron reportándose retos 

operativos en algunos hospitales del sistema IMSS-Bienestar, 

particularmente relacionados con el abasto de medicamentos 

e insumos médicos en determinadas regiones del país. 

Autoridades locales y personal de salud señalaron que 

continúan las gestiones para regularizar el suministro.  

Conclusión 

La agenda informativa del 13 de julio de 2026 estuvo marcada 

por el fortalecimiento financiero del IMSS para atender 

enfermedades crónicas, la modernización de servicios digitales 

mediante el Tarjetón Digital, las medidas preventivas dirigidas 

a pensionados y la continuidad de acciones de vigilancia 

sanitaria durante eventos masivos. Paralelamente, persisten 

desafíos en algunas unidades de IMSS-Bienestar relacionados 

con el abastecimiento de insumos, aspecto que continúa 

siendo objeto de seguimiento por parte de las autoridades 

sanitarias. 


